
Le Bleu du caftan
De Maryam Touzani
France, Maroc - Drame, Romance - 
2h04
Avec Lubna Azabal, Saleh Bakri, Ayoub 
Missioui
Halim et Mina, mariés depuis 
longtemps, tiennent une fabrique 
artisanale de caftans. Halim a un 

secret, son homosexualité, qu’il a appris à taire et que 
Mina accepte. Quand cette dernière tombe malade et 
qu’un jeune apprenti arrive à l’atelier, un nouvel équilibre 
doit se construire…
Découvert au Festival de Cannes par vos bénévoles, ce 
film éblouit par sa photographie et la beauté de ses 
personnages. 

Un petit frère 
De Léonor Serraille
France -  Drame - 1h56
Avec Annabelle Lengronne, Stéphane 
Bak, Kenzo Sambin
L’histoire, à travers les décennies, de 
Rose, menant de front sa vie et celle de 
ses deux fils, Jean et Ernest, tous trois 

arrivés en France dans les années 80. Comment répondre 
aux attentes d’une mère qui a consacré sa vie à ses 
enfants ? Comment s’écouter soi et construire sa propre 
identité ? 
Rose, Jean et Ernest sont interprété.es avec une grâce qui 
émeut et marque pour longtemps…

Le pari
De Baptiste Deturche
France - Documentaire - 53 min
Avec cinq espèces d’oiseaux rares des 
montagnes
Après une longue discussion entre 
deux amis, un pari s’engage. Celui 
de réaliser un film animalier, en 
montagne, en seulement un an et sur 

des oiseaux de plus en plus rares et menacés présents 
dans nos montagnes françaises. Voyage immersif à la 
découverte d’oiseaux rares.
Belle occasion d’approcher des espèces emblématiques 
à protéger.

Le retour des hirondelles
De Li Ruijun
Chine - Drame - 2h13 
Avec Wu Renlin, Hai-Qing
C’est l’histoire d’un mariage arrangé, 
entre deux êtres méprisés par leurs 
familles. Entre eux, la timidité fait place 
à l’affection. Autour d’eux, la vie rurale se 

désagrège…
Une histoire sublime d’amour fou, avec deux acteurs 
merveilleux.
Film voté par le public ce mois !

Divertimento
De Marie-Castille Mention-Schaar
France - Drame, Biopic - 1h50
Avec Oulaya Amamra, Lina El Arabi, 
Niels Arestrup
Zahia, une adolescente de Seine 
St Denis, baignée dans la musique 
classique depuis sa petite enfance, 
admire sa soeur jumelle devenue 

violoniste. Son rêve à elle est d’accéder au rang de cheffe 
d’orchestre. Stimulée par sa passion, son courage, son 
ouverture, elle va tout mettre en oeuvre pour parvenir 
à ses fins et ainsi, faire découvrir et partager la musique 
de divers styles dans divers milieux.
Un bel hommage à la volonté, l’espoir et l’énergie de 
conduire  son rêve à la réalité.

Nos prochains rendez-vous :
Vendredi 10 mars à 18h30 et 21h projection du film 
« Le chants des vivants » suivie d’une discussion avec 
M. Himber directeur de la CIMADE
Lundi 13 mars à 19h l’Assemblée Générale 
extraordinaire de l’association du Parnal, tous les 
adhérents sont invités. Suivie d’une projection 
publique à 21h « Les huit montagnes »
Mercredi 15 mars à 20h Ciné-Débat sur le thème de 
l’eau en partenariat avec ATTAC 74 « Julien, le marais 
et la libellule ». Avec la participation du collectif 
«Sauvons Beauregard » et de la FNE
Vendredi 17 mars à 19h Le Parnal se fête, et fête le 
court métrage en particulier. Des jeux, des cadeaux, 
un encas, des rencontres, un programme de courts-
métrages !
Samedi 18 mars à 18h Ciné-Rencontre avec 
la projection du film « Le pari » en présence du 
réalisateur
Mardi 21 mars  à 20h « Lost highway  » séance 
Rembobine ! (dispositif départemental) (VOST) 
suivie d’une intervention de Thilbault Duval-Molinos 
(L’Angle art contemporain - la Roche-sur-Foron)
Vendredi 24 mars à 20h30 Ciné-Rencontre « Les 
échappées  », un Road Movie à bicyclette fait de 
paysages et de rencontres. Projection suivie d’une 
discussion avec les deux réalisatrices
Mercredi 29 mars à 20h festival 18e Images 
Hispano-américaines avec la projection de « El 
suplente » (VOST)

À tout bientôt, là où vous savez !  L’équipe

du 8 mars au 11 avril

La syndicaliste
De Jean Paul Salomé
France - Thriller, Drame - 2h
Avec Isabelle Huppert, Yvan Attal , Marina 
Foïs
Un matin, Maureen Kearney est violemment 
agressée chez elle. Elle travaillait sur un 

dossier sensible dans le secteur nucléaire français et 
subissait de violentes pressions politiques. Les enquêteurs 
ne retrouvent aucune trace des agresseurs… Est-elle 
victime ou coupable de dénonciation mensongère?
Un thriller haletant sur un scandale d’état.

Les miens
De Roschdy Zem
France - Drame - 1h25
Avec Sami Bouajila, Roschdy Zem, 
Meriem Serbah
Moussa a toujours été doux, altruiste 
et présent pour sa famille. À l’opposé 
de son frère Ryad, qui se voit reprocher 
son égoïsme par son entourage. Un jour 

Moussa chute et se cogne violemment la tête. Il souffre 
d’un traumatisme crânien, il parle désormais sans filtre et 
balance à ses proches leurs quatre vérités. Il finit ainsi par 
se brouiller avec tout le monde, sauf avec Ryad…

Les échappées
De Louise Roussel et Océane Le Pape
France - Documentaire - 1h10 - 2022
Printemps 2021, un road movie à vélo 
de 3000km, à la rencontre de celles 
qui roulent, travaillent et luttent pour 
ouvrir la voie. Alors que les femmes 
sont ultra minoritaires dans toutes les 
sphères du vélo, ces «  échappées  » 

voyagent et travaillent pour changer leurs vies et les 
existences de celles qu’elles inspirent.

Les têtes givrées
De Stéphane Cazes
France - Comédie, Drame - 1h42
Avec Clovis Cornillac, Claudia Tagbo, 
Marwa Merdjet Yahia
Dans un collège au pied du Mont Blanc, 
les élèves de SEGPA peinent à entrevoir 
un avenir positif... Alain, leur professeur, 
organise une sortie surprenante et 

périlleuse dans les entrailles d’un glacier. Les adolescents 
découvrent un monde de glace d’une beauté à couper 
le souffle. Mais ils réalisent qu’avec le réchauffement 
climatique ce glacier pourrait disparaitre. Entraînés par 
leur professeur, ils vont se lancer corps et âmes dans un 
projet fou : protéger le glacier et l’empêcher de fondre… 

 



Lost Highway
De David Lynch
France, USA - Drame, Fantastique 
-  2h15 - 1997 
Avec Richard Pryer, Lucy Butler, Bill 
Pullman
Interdit aux moins de 12 ans
Un bungalow chic et silencieux assis 
sur les collines de Los Angeles. Un 

couple - Fred, saxophoniste dépressif, et Renée - reçoit 
une cassette vidéo de la façade de leur maison. Puis 
une seconde, filmée depuis leur chambre où on les voit 
dormir. Puis une dernière qui suggère que Fred aurait 
assassiné Renée.
Le chef d’œuvre de David Lynch en version restaurée à 
redécouvrir absolument.

Mars

mer 8
18H Divertimento
21H Sois belle et tais-toi !

ven 10
18H30 Le chant des vivants

21H Le chant des vivants

sam 11
17H Babylon
21H Divertimento

dim 12
18H Divertimento

20H30 Babylon (VOST)

lun 13
19H Assemblée Générale Extraordinaire
21H Les huit montagnes (VOST)

mar 14 20H30 Babylon (VOST)
mer 15 20H Julien, le marais et la libellule
jeu 16 14H Les miens
ven 17 19H Fête du court métrage !

sam 18
18H Le pari
21H Les miens

lun 20 20H30 Les miens
mar 21 20H Lost Highway (VOST)
mer 22 20H30 Un petit frère
ven 24 20H30 Les échappées

sam 25
18H Les têtes givrées
21H Un petit frère

dim 26
18H Un petit frère

20H30 Les huit montagnes (VOST)
lun 27 20H30 Les têtes givrées
mar 28 20H30 Les têtes givrées
mer 29 20H El suplente (VOST)
ven 31 21H Empire of light (VOST)

Avril

sam 1
18H La syndicaliste
21H Empire of light (VOST)

dim 2 18H Empire of light

lun 3 20H30 La syndicaliste
mar 4 20H30 La syndicaliste
jeu 6 14H Les têtes givrées
ven 7 21H Le bleu du caftan (VOST)

sam 8
18H Le retour des hirondelles (VOST)
21H Le bleu du caftan (VOST)

dim 9 18H le bleu du caftan (VOST)
lun 10 20H30 Le retour des hirondelles (VOST)
mar 11 20H30 Le retour des hirondelles (VOST)
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Babylon
De Damien Chazelle
USA - Historique, Drame - 3h09
Avec   Brad Pitt, Margot Robbie, Diego 
Calva
Des scènes, des propos ou des images 
peuvent heurter la sensibilité des 
spectateurs
Los Angeles des années 1920. Récit 

d’une ambition démesurée et d’excès les plus fous, Babylon 
retrace l’ascension et la chute de différents personnages 
lors de la création d’Hollywood, une ère de décadence et 
de dépravation sans limites.

Les huit montagnes
De Charlotte Vandermeersch,  
Italie - Drame - 2h27
Avec  Luca Marinelli,  Alessandro 
Borghi, Filippo Timi
Pietro est un garçon de la ville, Bruno est 
le dernier enfant à vivre dans un village 
oublié du Val d’Aoste. Ils se lient d’amitié. 

En grandissant la vie les éloigne sans pouvoir les séparer 
complètement. Cette traversée leur fera connaître l’amour 
et la perte, leurs origines et leurs destinées, mais surtout 
une amitié à la vie à la mort.
Prix du jury au Festival de Cannes, cette belle adaptation 
du livre de Paolo Cognetti est une réussite d’élégance et de 
sobriété.

Sois belle et tais-toi !
De Delphine Seyrig
France - Documentaire - 1h52 - 1981
Avec Jane Fonda, Louise Fletcher, Anne 
Wiazemsky
En 1976, Delphine Seyrig s’entretient 
avec 23 actrices. Ces actrices racontent 
leur vécu concernant leurs rôles mais 
aussi les relations avec les producteurs, 

les réalisateurs et les équipes de tournage. Un manifeste 
féministe dont la simplicité du dispositif n’a d’égal que la 
puissance du discours. 
Ce documentaire culte nous livre une remise en question 
profonde de la représentation des femmes à l’écran. 

Empire of light
De Sam Mendes
USA, Angleterre - Drame, Romance - 
1h59
Avec Olivia Colman, Micheal Ward, Tom 
Brooke
Hilary est responsable d’un cinéma 
dans une ville balnéaire anglaise, et 
tente de préserver sa santé mentale 

fragile. Stephen est un nouvel employé qui n’aspire qu’à 
quitter cette petite ville de province. En se rapprochant l’un 
de l’autre, ils vont apprendre à soigner leurs blessures grâce 
à la musique, au cinéma et au sentiment d’appartenance à 
un groupe… 
Une étude de mœurs bien vue dans une ville de province 
anglaise en 1980.

Le chant des vivants
De Cécile Allegra
France - Documentaire - 1h22
Avec Cécile Allegra
Des jeunes garçons et filles ont survécu 
à l’enfer des violences des camps 
de réfugiés et à la traversée de la 
Méditerranée. L’association Limbo les 

accompagne dans un processus de reconstruction en 
organisant des ateliers de chant à Conques au cœur de 
Aveyron.
Un film poignant et profondément humain.

El suplente
De Diego Lerman
Argentine, Italie, France, Espagne, Mexique 
- Drame - 1h50
Avec Juan Minujin, Alfredo Castro, Bárbara 
Lennie
Lucio, un prestigieux professeur d’université, 
prend le poste de professeur remplaçant 

dans un lycée de la banlieue de Buenos Aires, où il a grandi. 
À travers des contes, des romans et des poèmes, il tente 
de distraire sa classe de la dure réalité du quotidien. Mais 
bientôt, il doit sortir de ses obligations professionnelles 
lorsque Dilan, l’un de ses élèves, est menacé par un caïd de 
la drogue local…

Julien, le marais et la libelule
De Fabien Mazzocco
France - Documentaire - 52 min
Le Marais poitevin, deuxième zone 
humide de France, est aujourd’hui au 
centre d’un combat que mènent les 
défenseurs de l’eau. Julien, batelier, a su 
garder un éternel émerveillement pour 

ce qui l’entoure. 


